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© Versões em espanhol e português produzidas pela APOYOnline — Association for Heritage 
Preservation of the Americas. Esse documento, oferecido como um serviço informativo da 
APOYOnline, é uma tradução não oficial do “Test 3: Natural attenuation as a decontamination 
approach for SARS-CoV-2 on five plastic-based materials”, original localizado em 
https://www.webjunction.org/content/dam/WebJunction/Documents/webJunction/realm/test3-report.pdf 
Essa tradução é publicada com o conhecimento e concordância dos termos especificados no CC-BY- 
SA LICENSE. Erros e omissões aqui contidos são de responsabilidade exclusiva do tradutor.  

Teste 3: Atenuação natural como um método para a 
descontaminação para SARS-CoV-2 em cinco materiais à base de 
plástico 
Publicado originalmente em 22 de junho de 2020 e atualizado em 14 de outubro de 2020. 

Erratum: 

O limite de quantificação (LOQ) para o ensaio TCID50 usado neste teste foi corrigido devido a um erro no volume total do 
extrato líquido do material de teste sendo avaliado. O LOQ corrigido é 26.2 TCID50; foi informado anteriormente como 13.1 
TCID50. Observe que esta alteração não afeta nenhum dos pontos de dados de SARS-CoV-2 gerados. 

Atualização: 

Parágrafo 2: Foi adicionada uma descrição das incertezas atuais sobre o SARS-CoV-2 na pesquisa publicada. 

 

Em resposta à pandemia de COVID-19, o Institute of Museum and Library Services (IMLS) e OCLC 
estão trabalhando em parceria com Battelle para distribuir informação científica gerada para ajudar 
reduzir o risco de transmissão do COVID-19 para funcionários e visitantes que estão envolvidos na 
entrega e uso de serviços de museu, biblioteca e arquivo. Este projeto REopening Archives, Libraries, 
and Museums (REALM) está estudando quanto tempo o vírus SARS CoV-2 (o vírus que causa 
COVID-19) sobrevive em materiais comuns e métodos para mitigar a exposição. 

As informações dos resultados dos testes do projeto REALM não devem ser interpretadas como 
recomendações ou diretrizes. Essas descobertas contribuem para a evolução do entendimento 
científico sobre SARS-CoV-2, que ainda inclui incertezas sobre: quanto vírus é liberado por uma 
pessoa infectada por tosse, espirro, fala, respiração, etc; quanto vírus é necessário para infectar 
alguém; e a probabilidade de uma pessoa se infectar indiretamente por meio do contato com objetos e 
superfícies contaminados (“fômites”). 

https://www.webjunction.org/content/dam/WebJunction/Documents/webJunction/realm/test3-report.pdf
https://www.webjunction.org/explore-topics/COVID-19-research-project.html
https://www.webjunction.org/explore-topics/COVID-19-research-project.html
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Como parte da Fase 1 do projeto de pesquisa, Battelle conduziu três estudos de atenuação natural 
para prover informação sobre o tempo de quarentena que deveria ser considerado necessário para 
alguns materiais de biblioteca manuseados frequentemente antes de serem colocados de volta à 
circulação. Os resultados do Teste 1 e  Teste 2 foram liberados em 22 de junho e 20 de julho, 
respectivamente; o Teste 3 começou em 10 de julho de 2020. Os estudos foram conduzidos por 
aplicação do virulento vírus SARS-CoV-2 em cinco materiais mantidos em temperatura padrão de 
salas (20ºC a 23,8ºC) e condições de umidade relativa (30 a 50 por cento). Os materiais do Teste 3 
incluíam cinco itens listados na Tabela 1. 

Tabela 1. Itens examinados no Teste 3 

Item Tipo de material Uso 

Audiolivro, cassetes USB* Acrilonitrila butadieno estireno 
(ABS), mistura específica 

Os audiolivros usam cartuchos que 
são disponibilizados  para os 
leitores de audiolivro pela National 
Library Services for the Blind and 
Disabled. 

DVD** Policarbonato Armazenamento de dados digitais 
(também inclui CDs). Nota: Um 
estojo de polipropileno para DVD 
foi testado no Teste 1.  

Bolsas de armazenamento 
(plástico flexível)** 

Polietileno de baixa densidade 
(LDPE), reciclado #4 

Caixa, kits para biblioteca e 
museu, sacolas de lojas de 
presente 

Caixas de armazenamento 
(plástico rígido)**  

Polietileno de alta densidade 
(HDPE), reciclado #2 

Transporte e armazenamento de 
itens 

Plexiglass *** Acrílico Vitrines, divisórias 
 

Itens fornecidos pela National Library Service for the Blind and Print Disabled, Library of Congress*; 
Columbus Metropolitan Library**; e o National Archives and Records Administration***. Amostras de 
cada item foram inoculadas e colocadas na parte de cima de um suporte de aço inoxidável. Em 
contraste com o Teste 2, esses itens não foram testados em uma configuração aninhada (ou 
empilhada) para mimetizar procedimentos operacionais comuns.  

Resultados mostram que depois de cinco dias de quarentena em uma configuração sem 
empilhamento, o vírus SARS-CoV-2 não foi detectado na bolsa de armazenamento (plástico 
flexível) ou no DVD. As caixas de armazenamento (plástico rígido), plexiglass, e os cassetes 
USB apresentaram vírus detectável nos cinco dias. Dia 5 foi o último período testado. 

Comparado ao resultado do Teste 1 e 2, esses dados sugerem que um tempo de quarentena um 
pouco mais longo para esses tipos de materiais à base de plástico pode ser necessário para tornar o 

https://www.webjunction.org/news/webjunction/test1-results.html
https://www.webjunction.org/news/webjunction/test2-results.html
https://www.webjunction.org/news/webjunction/test1-results.html
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SARS-CoV-2 indetectável através de atenuação natural somente. De modo alternativo, baseado na 
natureza não porosa dos materiais, métodos apropriados de desinfecção líquida podem 
promover uma descontaminação mais rápida que o método de quarentena.  

Métodos de Teste  

Os itens estudados no Teste 3 não foram pré-esterilizados antes da testagem. Battelle propagou o 
isolado clínico do vírus SARS-CoV-2 em laboratório, seguido pela caracterização e testagem para 
estabelecer um título1 certificado. Todos os testes foram conduzidos em um laboratório de nível de 
biossegurança (biosafety level) (BSL)-3. 

Cupons de teste (N=5) e cupom de controle (N=1), por período, foram cortados de cada um dos cinco 
materiais de biblioteca em cupons de tamanho 1,9 cm × 7,6 cm. Amostras de SARS-CoV-2 foram 
aplicadas em gotas de 10 10-µL (100 µL no total) em cada cupom e deixadas para secar em condições 
ambientais de laboratório em uma câmara de biossegurança Classe II (BSCII) como mostra a Figura 1. 
Uma vez secos, um conjunto de cupons de teste foi coletado e processado (amostras T0) e o restante 
dos cupons de teste foi transferido para uma câmara de biossegurança Classe III para manter as 
condições ambientais desejadas de 22 ± 2°C e umidade relativa (UR) de 40 ± 10%. Condições reais 
alcançadas foram de 21,9 ± 0,61°C e 37,4 ± 0,92% UR. Os cupons de todos os materiais, depois da 
inoculação e subsequente secagem, foram colocados na parte de cima de um rack de aço inoxidável e 
em câmara de ambiente controlado para testes. 

 

 
1 O Título ou porcentagem em massa é a relação (razão) entre a massa do soluto e a massa da solução. 
 

https://en.wikipedia.org/wiki/Biosafety_level
https://en.wikipedia.org/wiki/Biosafety_level
https://en.wikipedia.org/wiki/Biosafety_level
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Figura 1. Inoculação de SARS-CoV-2 em materiais do Teste 3 (esquerda). Depois da inoculação, 
cupons de teste extraídos foram colocados dentro de câmara de exposição para controle da Temp 
e UR (direita). 

Em períodos de tempo específicos, os cupons de teste foram removidos da câmara de ambiente e 
colocados em tubos cônicos de 50-mL (Fisher Scientific Cat. No. 14-959-49A, Waltham, Mass., EUA) e 
extraídos com 10-mL meio de cultura de células completo (Dulbecco’s Modified Eagle Medium, 
Corning Cat. No. 10-010-CV, Corning, N.Y., EUA) suplementados com  2% soro fetal bovino (Gibco 
Cat. No. 10082147, Carlsbad, CA, EUA) e penicilina-estreptomicina (Gibco Cat. No. 15140122) 
agitados sobre uma plataforma de agitação a 200 rotações por minuto por 15 minutos.  

Durante o processo de extração, havia um potencial para produtos químicos dos materiais de teste, ou 
adesivos contidos nesses materiais, lixiviarem para o líquido do extrato. Esses químicos podem ter tido 
efeitos citopáticos deletérios (CPE) na monocamada de cultura de células. Uma vez que as 
monocamadas de cultura de células são necessárias para o ensaio de dose infecciosa de cultura de 
tecidos mediana [TCID50] para determinar quantitativamente o vírus infeccioso, é importante que o 
extratante não tenha outros componentes além do SARS-CoV-2 que causarão CPE, uma vez que isso 
resultará em falsos positivos (p.ex. presença de vírus infeccioso). 

Para mitigar o potencial de efeito citopático induzido quimicamente, os extratos foram transferidos para 
um concentrador (Spin-X UF Concentrator, Corning Cat. No. CLS431491) e centrifugados até que o 
volume inicial de ~ 10 mL fosse concentrado para ~ 0,5 mL. Aproximadamente 10 mL de meio de 
cultura de células completo fresco foram adicionados à amostra concentrada (p.ex. extratos) com a 
finalidade de lavar e remover quaisquer resíduos químicos. O concentrador foi centrifugado novamente 
e concentrado a ~ 0,5 mL. O meio foi adicionado para equilibrar todos os extratos lavados em 
aproximadamente 2 mL. 

O limite de quantificação (LOQ) desse ensaio é 26.2 TCID50 unidades. Uma vez abaixo desse limite, o 
ensaio não pode mais atribuir uma saída de valor quantitativo; entretanto, uma avaliação qualitativa da 
presença de infecção pode ser observada através de exame microscópico manual. Desta forma, a 
qualquer valor abaixo do LOQ, mas positivos para a presença de vírus, é atribuído um valor de 10 
(indicando positivo), para permitir que seja diferenciado de 0 (indicando negativo), presença da 
infecção viral nas células Vero. 

Os extratos das amostras de teste foram ensaiados em células Vero E6 (ATCC CRL-1586, Manassas, 
VA, EUA), e após uma incubação de 72 horas a 37°C com 5% CO2, as placas de ensaio TCID50 foram 
observadas para CPE. A matriz de teste inicial cobriu cinco períodos de tempo (T, ou dia): T0, T2, T3, 
T4, e T5. Como mostram as Figuras 2 e 3, no T0, uma redução de 1,2 a 1,5 log (RL) foi observada em 
todos os materiais. Uma vez seco, a taxa de atenuação diminuiu e no dia 5, dois materiais (a sacola de 
armazenamento e DVD) tinham atenuado abaixo do nível de detecção para o ensaio, o que significa 
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que nenhum CPE foi observado no extrato não diluído colocado sobre as células Vero. SARS-CoV-2 
recuperáveis ainda foram observados nos cassetes USB, na caixa de armazenamento, e no plexiglass 
até o dia 5, embora todos estivessem abaixo do LOQ. 

Tabela 2. Teste 3 total log10 SARS-CoV-2 recuperáveis nos dias 0, 2, 3, 4, e 5.  

Descrição  Inoculado1  Dia 02  Dia 2 Dia 3  Dia 4  Dia 5  

Audiolivro, cassetes USB 4,70 3,24 1,45 1,12 0,54 0,26 

DVD 4,70 3,24 1,28 1,55 1,39 < LOD 
Bolsa de armazenamento 
(plástico flexível) 4,70 3,47 1,76 1,77 0,52 < LOD 

Caixas de armazenamento 
(plástico rígido) 4,70 3,16 1,26 0,85 0,78 1,04 

Plexiglass  4,70 3,24 1,41 1,61 0,52 0,52 
1 Número total  (log10) de vírus aplicado em cada material  
2 Número total (log10) de vírus recuperado depois de  ~1hr período seco  
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Figura 3. Teste 3 atenuação do SARS-CoV-2 nos dias 0, 2, 3, 4, e 5, com intervalos de segurança de  
± 95% indicados pelas barras verticais pretas de cada dia de teste e item. 

 

NOTA DE TRADUÇÃO: 

A seguinte nota dos tradutores tem como objetivo esclarecer algumas siglas presentes neste texto. 

LOQ - Limite de quantificação: Uma vez que a contagem de vírus cai abaixo de 26.2 os pesquisadores 
só podem determinar a presença ou ausência de vírus manualmente sob o microscópio. 

LOD - Limite de detecção: Ausência de vírus na amostra de material ou atenuação completa. 

IAH - hipótese de ação independente 
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